
 

 

 

 

 

 

 

Boekenlijst Psychosomatisch Kinesioloog 

Eerste jaar 

Titel Prijsindicatie 

Sesam atlas van de acupunctuur, C.H. Hempen € 59,50 

De Spiertest, Christa Keding € 24,50 

Energetic Kinesiology, Charles Krebs € 51,26 

Acupunctuuratlas van de gevoelens € 39,50 

Vuurman, watervrouw € 22,75 

The muscle test handboek € 52,99 

Anatomy trains, Thomas W. Meyers € 65,61 

Anatomie en fysiologie van de mens, Ludo Gregoire (wordt ook bij de meeste 
opleiding MBK gebruikt) 

€ 104,50 

Liefde in Wonderland, Riekje Boswijk-Hummel € 24,- 

De creatiespiraal € 22,99 

De ontknooping € 22,99 

Biokinetic exercises (wordt door Welkin verstrekt) € 27,50 

Meridians, modes & formats, Hugo Tobar (wordt door Welkin verstrekt) € 28,28 

 € 546,37 

Vanaf de lesgroep die start in maart 2025 berekenen we ook kosten voor 
manuals: 

 

Manual Stress Release 1-2 € 31,00 

Manual Stress Release 3 € 21,50 

Manual Energiecentra € 20,00 

 € 618,87 
 

Tweede jaar 

Titel Prijs 

Handboek braingym € 22,50 

De dominantiefactor € 22,50 

De Wondermeridianen, Guus Martens € 22,95 

De voedingswijzer, Juglen Zwaan € 48,50 

Reflexen: leren en gedrag (wordt door Welkin verstrekt) € 34,- 

Eerst bewegen, dan leren (wordt door Welkin verstrekt) € 39,- 

Brainformatting, Hugo Tobar (wordt door Welkin verstrekt) € 19,95 

Essential Kinesiology Techniques, Terry Larder (wordt door Welkin verstrekt) € 110,- 

 € 319,40 

Vanaf de lesgroep die start in maart 2025 berekenen we ook kosten voor 
manuals: 

 

Manual Stress Release 4 € 21,50 

Riddlerkaart € 7,50 

 € 348,40 
 

 

 



 

 

 

Derde jaar 

Titel Prijsindicatie 

Zo ben ik nu eenmaal € 19,50 

Quick Ready Reference  € 32,55 

Allergieën herkennen en overwinnen € 32,50 

 € 84,55 

Vanaf de lesgroep die start in maart 2025 berekenen we ook kosten voor 
manuals: 

 

Manual 8 extra meridianen € 34,00 

Manual Stress Release 5 € 34,00 

LAN kaart € 7,50 

 € 160,05 
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